Dato: . ...ttt i i (PRIt ettt it et eeeeeeeneesenennnns

Indleg bevilget: Nejo JaO Belgb: ................

Henvist: NejOo Jao fra ...................

Tidligere indlaeg: NejOo Jao fra ...................

Anamnese:

O Diabetes Otypel oOtypells Oitype2 debut: .......... behlkompl:. ..o i
O Neuropati debut: .......... behlkompl:. ..o
O Vengs insufficiens debut: .......... behlkompl:. .. .o i
O Arteriel insufficiens debut: .......... behlkompl:. ..o
O Rheumatiske lidelser debut: .......... behlkompl:. .. oo
O Dermatologiske lidelser debut: .......... behlkompl:. ... i
O Andet debut: .......... beh/kompl:. ..o

Subjektive klager:

........................................................................................

Objektive fund:

O Palpable fOdPUISE . .ttt e e e,
O Nedsat trOfIK . .o ettt e e et
Y T A

O Dyrkersport: ~ COmotionsplan ...................... Oeliteplan . .. ..o v i
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|Norma| Nedsat Ophgrt @get
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Talocruralled
Dorsalfleksion (20°)
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Subtalarled
Inversion (20°)
Eversion (10°)
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Mellemfod

Midttarsalled
Abduktion (15°)
Adduktion (30°)
Inversion (25°)
Eversion (25°)
Pronation
Supination
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1. strdle
Dorsalfleksion (5 mm.)
Plantarfleksion (5 mm.)
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Forfod

Hallux MP led
Dorsalfleksion (70°)
Plantarfleksion (40°)
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Hallux IP led
Dorsalfleksion (0°)
Plantarfleksion (90°)
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Digiti IP led
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Dexter Sinister
Placering af forfodens fedtpude Distalt forskudt Normal Distalt orskudt Normo
] H O O
Fedtvavsatrofi Ja Nej Ja Nej
Forfod Il ] [ [
Hael ] ] 1 O
Coxa extenderet Normal Nedsat fget Normal ~ Nedsat  fget
Indad rotation (45°) ] ] ] O O O
Udad rotation (45°) ] ] ] O O O
Coxa flekteret Normal Nedsat fget Normal ~ Nedsat  fget
Indad rotation (45°) ] ] ] O O 0O
Udad rotation (45°) ] ] ] OO O O
Torkvering af tibia Normal Medialt Lateralt Normal Medialt lateralt
Il L] L] O O O
Feiss Line (belastet) Under P linie over Under i linie — Over
Naviculare | |:| |:| O O o
Windlass effekt Nedsat Normal Ophart Nedsat  Normal — Ophart
O O O O O d
Tibia rotation Medial Normal Lateral Medial  Normal  Lateral
Stdende O O O O O O
1 x knabgjning O O O O O O
5 x knebgjning O O O O O O
Genum Valgum Normal Varum Valgum ~ Normal ~ Varum
O O O O 0O d
D Recurvatum D
Placering af halens fedtpude Lateral Normal Medial lateral  Normal  Medial
O O O O O O
Forfodens Stilling Valgus Normal Varus Valgus ~ Normal  Varus
O O O O O O
BangdenS Stilling Valgus Normal Varus Valgus  Normal  Varus
O d d O O O
Andre forfods fejlstillinger Bioterlt  Dexter  Siniter
1. [] Hypermobil 1. strdle [] Rigid dorsalflekteret 1. strale O O O
2. [0 Funktionel hallux limitus [ Plantarflekteret 1. strle O O O
3. [ lang 2. metatars [] Knystprominens [] Hallux valgus [] Mortons neurom O O 0O
L ANRdet: o
Muskelkraft Nedsat Normal Ophgrt Nedsat ~ Normal  Ophgrt
] ] ] O 0O O




Dexter Sinister
Gang: Med.  Midt Lat. Med. Midt Lat.
Anlaegsfase: haliset O O O O O O
Sent Norm.  Tidligt Sent Norm.  Tidligt
Kontaktfase: haellgft O ] O O m| m|
Med. Norm.  lat. Med. Norm. lat.
Afsaetsfase: afsaet O | O O O O
T

@vrige undersggelser:

O Pedografaftryk O Podobaroskop O Footscan

O Lgbestilsanalyse Y T
T ]

Fodtype: Hyperpronation Supination Kompensation
Dexter m| O Jao NejO
Sinister O O Jao Nejo

Fodtgj:
LS Sl iSKO: « vttt Grundsdl lagtisko: Jao NejOo

Indlegget:
O Traditionelt fodterapeut indleg O Individuelt tilrettede prefabrikerede indleg OAndet.................

O Aftryk af fod i NP O Feetprint/vacuumpuder O Gibsafstgbning
(=T =] PP
BENaNAIiNgSPlaN: .« oot e et

.
1 =T - PP

Vejledning:
O Fodtgj O Indleg O Neuropati

O Fodgvelser O Bengvelser OAndet ................

O Udleveret skriftlig vejledning O Anbefalet anden behandling: ........ ..o,




