
De statsautoriserede 
fodterapeuter er 
bl.a. uddannet til at 
behandle følgende 
problemer:

•	 Hård hud

•	 Nedgroede negle

•	 Nedsunken forfod 

•	 Leddegigt

•	 Diabetes

NEDGROEDE TÅNEGLE
Nedgoede tånegle kan være meget smer-
tefulde. Men der er ingen grund til at gå 
rundt og have ondt, når den nedgroede 
negl  kan rettes op med en neglebøjle. 
Din fodterapeut er uddannet til at frem-
stille og påsætte neglebøjler på nedgroede tånegle.

Neglebøjlen lindrer oftest symptomerne med det samme. Negle-
bøjlen udøver et lille træk, så neglesiderne løftes. Behandlingen 
gør ikke ondt, og neglebøjlen generer ikke efter påsætningen.

Kontakt din egen læge for at få en 
henvisning til din fodterapeut.

Den offentlige syge-
sikring og ”danmark” yder 
tilskud til bøjlebehandling 

hos fodterapeuten.
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